
BRUG NETTET  
- EN LÆRERVEJLEDNING

Websitet classic.samvirke.dk giver dig digital adgang til alle Samvirke-magasiner, som Coop 
(tidligere FDB) har udgivet siden 1928. BRUG NETTET er en vej ind i det enorme materiale.

BRUG NETTET henviser til materiale i de digitale magasiner, der viser forskellige sider af 
danskernes forbrug fra 1920’erne helt frem til 2017. Der er specifikt lavet opgaver til fagene 
historie, dansk og madkundskab. Men også samfundsfagslærerne og andre faglærerer vil 
direkte kunne plukke opgaver til forskellige forløb. Materialet er desuden oplagt at bruge til 
tværfaglige temauger, og det er nemt at plukke et udvalg af opgaver til vikartimer.

Temaerne i BRUG NETTET (Butikken, Mad, Familien, Ferie og Emballage) sætter både fokus 
på de fysiske rammer for forbruget, på forbrugertyper og lægger op til refleksion over, hvad 
forbrug betyder for det helt nære, for det lokale og for det globale. 

Her følger nogle punkters inspiration til, hvordan du kan bruge Samvirke Classic og BRUG 
NETTET i din undervisning.

	 – På side 6 og 7 i BRUG NETTET er der en søgevejledning, hvor du og dine elever bliver klædt på til 
at søge på Samvirke Classic. Dér er alt, hvad I skal vide for at komme i gang med BRUG NETTET.

	
	 – Se desuden en kort film om, hvordan du søger på Samvirke Classic her:  

classic.samvirke.dk/skoletjenesten

–	Hvis du har brug for at få et historisk overblik over Coop, Samvirke eller 
madhistorien, finder du nederst på Samvirke Classics forside en tidslinje 
med meget nyttig information.

–	Hvis du som historie- eller samfundsfagslærer arbejder med et særligt årti 
fra 1920’erne og frem, kan der ligge guldkorn gemt, hvis du under ’Søg i 
e-arkivet’ vinger et årti af i den grå boks ’Periode’ og søger på et særligt 
emne. 

–	Til dansklæreren kan det anbefales, at du under ’Kategori’ i den grå kasse 
for eksempel søger supplerende materiale under ’Novelle’, ’Reklame’ eller 
’Krydsord og quizzer’.

–	Som madkundskabslærer klik på ’Søg i e-arkivet’. Under den grå boks ’Em-
ner’ kan du vinge punktet ’Mad’ af, og under den grå boks ’Kategori’ kan du 
vælge ’Opskrifter’. Måske kan du finde et stykke madkultur, der passer ind i 
dit undervisningsforløb.

TIPS TIL VIDERE ARBEJDE MED SAMVIRKE CLASSIC

Eksempler på relevante 
Fælles Mål, som BRUG 
NETTET gennemgående 
opfylder:

– Eleven har viden om 
kriterier for søgning af 
kilder (historie).

–	Eleven kan gennemføre 
målrettet og kritisk infor-
mationssøgning (dansk).



MAD
LÆRERVEJLEDNING TIL BRUG NETTET

Mad er et af omdrejningspunkterne i danskernes daglige forbrug i dag og har alle dage 
været det. Mad og fødevarer har også været nogle af de vigtigste handelsvarer, som brugs-
foreningerne gik sammen om at producere i fællesskab for fællesskabet. Et tema om emnet 
er derfor oplagt til BRUG NETTET.

Samvirke-magasinerne har altid afspejlet den danske madkultur og vist de mange danske 
medlemmer i brugsforeningerne nye tendenser på madfronten. FDB, forløberen for Coop, 
introducerede for eksempel madpyramiden første gang for danskerne i Samvirke. Derfor er 
BRUG NETTET en særlig god indgang til at se, hvad danskerne har spist før og nu, og hvad 
danskerne har tænkt om madlavning og sundhed.

Temaet ’Mad’ kan du bruge som et helt forløb om nyere, dansk madhistorie, eller du kan 
plukke opgaver og opskrifter til enkelte lektioner.
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–	Du kan for eksempel bruge materialet om madpyramiden som indgang til at 
tale om, hvordan eksperter har ændret syn på kosten. Lyst brød skal man 
ifølge den nye madpyramide eksempelvis ikke have så meget af.  Men er 
det sådan i elevernes og deres forældres hverdag? Og hvor meget fylder lyst 
brød i butikkerne? Materialet lægger op til en fælles snak i klassen. 

–	På siden ’En bid til tiden’ er der valgt nedslagspunkter fra den nyere, danske 
madhistorie. Særligt er der valgt materiale fra perioder, hvor  de fleste af 
elevernes forældre eller bedsteforældre var børn og unge. Derfor ville det 
her være oplagt at opfordre eleverne til at inddrage viden fra familien. 
Måske kan familien huske maden fra deres barndom, eller også kan de 
huske andre ting, som de spiste dengang.

–	De enkelte nedslag på siden ’En bid til tiden’ er tænkt til at give perspektiv 
på nogle af de madtraditioner, som i dag ofte opfattes som danske. Det kan 
anbefales at søge efter anden mad på Samvirke Classic, som er fyldt med 
gode opskrifter og baggrundsmateriale om råvarer.

TIPS TIL MADKUNDSKABSLÆREREN

Eksempler på relevante 
Fælles Mål:

-	 Eleven har viden om 
kostanbefalinger og de-
res grundlag.

-	 Eleven har viden om 
mad- og måltidskulturer.

-	 Eleven kan lave mad 
efter en opskrift.




